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ЦЕЛЬ И ФОРМАТ  
 

Общие сведения и обоснование 
В последние 15 лет в странах Восточной Европы и Центральной Азии достигнут 
прогресс в сфере усовершенствования материнского и перинатального здоровья, 
планирования семьи, предотвращения распространения инфекций, передающихся 
половым путем и небезопасных абортов, так же, как и в сфере улучшения сексуального 
здоровья в целом. Опираясь на достигнутый прогресс, многие страны разработали, или 
разрабатывают, национальные стратегии и программы сексуального и 
репродуктивного здоровья в соответствии с повесткой устойчивого развития на период 
до 2030 года,. 
 
Тем не менее, несмотря на достижения, существуют неравенства между странами и 
внутри стран.  

• Уровень материнской смертности колеблется в рамках 3-76 материнских 
смертей на каждые 100 000 живых рождений в странах европейского региона 
ВОЗ; 

• Косвенные причины материнских смертей, особенно вызванные хроническими 
кардиоваскулярными и психическими заболеваниями, а также такими 
инфекционными заболеваниями, как туберкулез и грипп, увеличиваются в 
некоторых группах населения; 

• Имеющиеся показатели неудовлетворенных потребностей в области 
планирования семьи в странах европейского региона колеблются от 5% до 23%; 

• Инфекции, передаваемые половым путем, зачастую игнорируются до момента 
наступления серьезных осложнений, таких как невынашивание беременности, 
преждевременные роды, бесплодие, хроническая боль и другие долгосрочные 
осложнения; 

• Доступность безопасного аборта все еще является нерешенной задачей и 
проблемой для многих женщин в силу законодательных ограничений, 
недоступности услуг здравоохранения и эффективных методов контрацепции 



	

• Каждая четвертая женщина европейского региона испытала физическое и/или 
сексуальное насилие со стороны интимного партнера. 

 
Региональные политические документы в области СРЗ требуют пересмотра на основе 
новых фактов в соответствие с недавно утвержденными стратегическими 
документами. Фонд народонаселения ООН (ЮНФПА) оказывает содействие странам 
для улучшения показателей здоровья посредством содействия достижению 
универсального доступа к службам СРЗ. Во многих странах ЮНФПА оказывает 
помощь правительствам в разработке политик и программ, направленных на решение 
приоритетных вопросов СРЗ, искоренения различий и недостатков в сфере 
доступности качественных услуг в области СРЗ. ЮНФПА тесно сотрудничает с ВОЗ в 
осуществлении Повестки в области устойчивого развития на период до 2030 года и 
европейской политики Здоровье-2020.  
 
В тесном сотрудничестве со странами-членами и партнерскими организациями 
Европейское региональное бюро ВОЗ разрабатывает Европейский План Действий по 
Сексуальному и Репродуктивного Здоровью на Основе Прав Человека (2017-2021). 
Данный План Действий создаст основу для стратегического планирования и 
разработки каждой страной политик, планов действий и программ по улучшению 
сексуального и репродуктивного здоровья. Региональный офис ЮНФПА по странам 
Восточной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА) тесно сотрудничает с Европейским 
региональным бюро ВОЗ по разработке Плана Действий СРЗ. В феврале 2016 года 
проект Плана Действий будет разослан всем странам-членам для проведения 
консультаций. ЮНФПА ВЕЦА, в сотрудничестве с Европейским региональным бюро 
ВОЗ, организует вышеупомянутую консультацию с целью соответствующего 
отражения нужд и приоритетов стран в Европейском Плане Действий. 
 
Цели  консультации 
 
Консультация соберет представителей министерств здравоохранения, участвующих в 
принятии политических решений в сфере репродуктивного здоровья, сотрудников 
страновых офисов ЮНФПА и офисов ВОЗ в Восточной и Центральной Европе, а также 
экспертов в области сексуального и репродуктивного здоровья.  
 
Основными целями встречи являются: 

1. Обсуждение достижений в разработке и осуществлении национальных политик 
области СРЗ; 

2. Обсуждение проекта Европейского Плана Действий по Сексуальному и 
Репродуктивного Здоровью на Основе Прав Человека ; 

3. Обсуждение последующих шагов для оказания помощи странам Восточной и 
Центральной Европы для улучшения показателей в области СРЗ. 

 
Ожидаемые итоги встречи: согласование Европейского Плана Действий по 
Сексуальному и Репродуктивного Здоровью на Основе Прав Человека и рекомендаций 
по последующему усовершенствованию СРЗ в странах Восточной и Центральной 
Европы. 


